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 توانمندی های مورد انتظار از دانشجو بر اساس سند توانمندی های پزشکی عمومی ●

 

o توانمندی های مورد انتظار از دانشجو بر اساس سند توانمندی های پزشکی عمومی 

o مهارتهای بالینی 

o  برقراری ارتباطمهارتهای 
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o مراقبت بیمار 

o ارتقای سلامت و پیشگیری در نظاام سلامت 

o تعهد و اخلاق حرفه ای 

o مهارتهای  تصمیم گیری ،استدلال و حل مسئله 

 و انجام پروسیجر غیرجراحی پریودنتال کسب کند.  نهادانشجو باید توانمندی لازم در طیف گسترده مهارت بالینی شامل معاینه بالینی و گرفتن شرح حال و ثبت و ارائه اطلاعات پزشکی حاصل از آ

عیین عوامل خطرساز و تعیین کننده پروگنوز  آنها و آموزش اقدامات بتواند ارتباط موثر با بیماران و همکاران و همراه بیمار بصورت شفاهی کتبی تلفنی و... برقرار کندو  قادر به شناسایی علل بیماری و ت

 در جهت ارتقای سلامت باشد و نیز با انواع جراحی های پریودنتال و موارد اندیکاسیون آنها شناخت حاصل کند. پیشگیری کننده بیماری را

انایی مشاوره و ارجاع به ویز دارو، کنترل شرایط حاد و تودانشجو با نگاه جامع نگر به شرایط بیمار، توانایی تشخیص درست  و تعیین برنامه مراقبتی بیمار ازجمله اقدامات غیر جراحی و جراحی، تج

ارزیابی راه حل های مختلف و پیامدهای احتمالی آنها  متخصص را داشته باشد. همچنین در مواجه شدن با یک مسئله قادر به شناسایی مشکل، کسب اطلاعات از بهترین منابع و درنهایت با شناسایی و

 ب کند.باشدو ضمن پایبندی به اخلاق حرفه ای، بهترین گزینه را انتخا
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 جدول طرح دوره :

 

شماره 

 جلسه

 تاریخ برگزاری

 محتوای آموزشی

تعداد سوال 

اختصاص 

 یافته

 مدرس)مدرسان(

 دکتر تایید 2 پریو -رابطه اندو 05/07 1

 دکتر سلمانی 2 ارتو -رابطه پریو 12/07 2

 دکتر مرادی 2 آناتومی کاربردی در جراحی پریودنتال 19/07 3

 دکتر سلمانی 3 درمان و  اصول کلی جراحی های پریودنتال IIفاز   26/07 4

 دکتر تایید 2 کورتاژ لثه و ژنژیوکتومی  03/08 5

 دکتر شانه ای 3 فلپ پریودنتال و انواع آن 10/08 6

 دکتر شانه ای Suturing 3تکنیک های  17/08 7

 ای دکتر شانه 3 تکنیکهای فلپ جهت درمان پاکت های پریودنتال   24/08 8

 دکتر مرادی 3 اصول کلی جراحی های کاهش استخوان  01/09 9

 دکتر تایید 2 پروتز -رابطه پریو 08/09 10

 دکتر تایید 2 جراحی های پریودنتال پیش از پروتز 15/09 11

 دکتر سلمانی 2 درمان ضایعات فورکیشن  22/09 12

 دکتر مرادی 3 در پریودنتیکس Regenerativeآشنایی با جراحی های   29/09 13

مجازی)03/10 15و14

) 

 دکتر مرادی 4 آشنایی با جراحی موکوژنژیوال

 دکتر شانه ای 2 کاربرد لیزر در پریودنتیکس 06/10 16

 دکتر سلمانی 2 درمان نگهدارنده پریودنتال و ایمپلنت 13/10 17
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  نحوه ارزشیابي دانشجو در طول دوره: ●

 
 
 
 

 
 

 
 

 

 

 

 سایر مقررات تدوین شده توسط مدرس، در طول دوره: ●

 

 نمره تاریخ آزمون/انجام تکلیف شرح فعالیت ردیف

1 
حضورمنظم، شرکت فعال در کلاس و پرسش و پاسخ، تسلط کافی 

 بر مباحث جلسات قبل، کوئیز در طول ترم

 4 هر جلسه

 16  آزمون کتبی پایان ترم 2

 20 مجموع نمره 

 شرح تکلیف ردیف

 حضورمنظم  1

 شرکت فعال در کلاس و پرسش و پاسخ 2

 تسلط کافی بر مباحث جلسات قبل 3

 مشاهده محتوی آموزشی ارائه شده در سامانه نوید 4
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 جدول طرح درس:

شماره 

 جلسه
 اهداف ویژه رفتاری اهداف اختصاصی )رئوس مطالب(

*حیطه )شناختی، عاطفی و روان 

 حرکتی(
 و وسایل آموزشیمواد  روش یاددهی/یادگیری

  پریو -رابطه اندو 1

 دانشجو با  ارتباط بین اندو و پریو آشنا شود.
 دانشجو:

راههای ارتباطی بافت پریودنتال و -

پالپ دندانی و تاثیر متقابل عفونت آنها 

 را روی یکدیگر بیان کند.

علایم و تشخیص افتراقی ضایعات  -

 پریو را شرح دهد.-اندو

این ضایعات  انواع روشهای درمانی-

 را بیان کند.

سخنرانی، نوشتاری، 

 نمایشی، پرسش و پاسخ

رایانه، وایت بورد، کلاس درس، 
 پوینتر، ویدیو پروژکتور

مزایای درمان ارتودنسی روی بیماری - دانشجو رابطه بین ارتو و پریو را بشناسد. ارتو -رابطه پریو 2

پریودنتال و دیسکرپانسی لثه را بیان 

 کند.

اندیکاسیون جراحی پریودنتال انواع   -

ضایعات استخوانی پیش از درمان ارتو 

 را ذکر کند

اندیکاسیون درمان ارتودنسی ضایعات -

 استخوانی را بیان کند.
تاثیر نامطلوب درمان ارتو روی بافت -

 پریودنتال را شرح دهد.

سخنرانی، نوشتاری، 

 نمایشی، پرسش و پاسخ

س، رایانه، وایت بورد، کلاس در
 پوینتر، ویدیو پروژکتور

دانشجو  با آناتومی کاربردی در جراحی  آناتومی کاربردی در جراحی پریودنتال 3

 پریودنتال آشنا شود.

آناتومی مندیبل و ماگزیلا را شرح  -

 دهد.

عضلات و اعصاب مرتبط با جراحی  -

 پریودنتال را تشریح کند.

 فضاهای آناتومیک را توضیح دهد.-

نوشتاری، سخنرانی، 

 نمایشی، پرسش و پاسخ

رایانه، وایت بورد، کلاس درس، 
 پوینتر، ویدیو پروژکتور

دانشجو  اصول کلی جراحی های پریودنتال ،  اصول کلی جراحی های پریودنتال درمان و  IIفاز   4

پانسمان و عوارض پس از جراحی را 

 بشناسد.

فلسفه و اندیکاسیون فاز جراحی را  -

 بیان کند.

 روشهای درمان پاکت را  ذکر کند. -

چهار ناحیه درگیر در جراحی پاکت  -

 را نام ببرد.

ارزیابی بیمار  و ملاحظات قبل از -

 جراحی را شرح دهد.

انواع وسایل جراحی و کاربرد آنها را -

 بیان کند.

روشهای کنترل خونریزی و انواع -

 مواد هموستاتیک را توضیح دهد..

برای بعد  ملاحظات و آموزش بیمار-

 از عمل جراحی را شرح دهد.

سخنرانی، نوشتاری، 

 نمایشی، پرسش و پاسخ

رایانه، وایت بورد، کلاس درس، 
 پوینتر، ویدیو پروژکتور
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عوارض بعد از عمل و کنترل آنها را -

 توضیح دهد.

دانشجو با کورتاژ لثه و ژنژیوکتومی آشنا  کورتاژ لثه و ژنژیوکتومی  5
 گردد.

های جراحی لثه را    فلسفه تکنیک -
 بیان کند.

انواع تکنیک های جراحی لثه را نام -
 ببرد و تعریف کند.

انواع روشهای کورتاژ لثه را شرح  -
 دهد.

اندیکاسیون و کنترااندیکاسیون  -

 ژنژیوکتومی را بیان کند.

انواع روشهای  ژنژیوکتومی و مزایا -

 و معایب آنها را شرح دهد.
تکنیک های ترمیم کلینیکی بعد از -

 جراحی لثه را توضیح دهد.

سخنرانی، نوشتاری، 

 نمایشی، پرسش و پاسخ

رایانه، وایت بورد، کلاس درس، 
 پوینتر، ویدیو پروژکتور

دانشجو با  فلپ پریودنتال و انواع آن آشنا  فلپ پریودنتال و انواع آن 6
 گردد.

 فلپ را تعریف کند. -

 طبقه بندی انواع فلپ را بیان کند.-

 مراحل طراحی فلپ را بیان کند.-

برش های فلپ را نام ببرد و توضیح  -

 دهد.

سخنرانی، نوشتاری،   
 -Caseنمایشی،     

Based- Teaching 

رایانه، وایت بورد، کلاس درس، 
 پوینتر، ویدیو پروژکتور

ببرد و انواع نخ بخیه را نام - آشنا شود. Suturingدانشجو با نحوه    Suturingتکنیک های  7

 خصوصیات آنها را توضیح دهد.

 نحوه بخیه زدن را شرح دهد. -

انواع تکنیک های بخیه و موارد   -

 کاربرد آنها را توضیح دهد.

سخنرانی، نوشتاری، 

 نمایشی، پرسش و پاسخ

رایانه، وایت بورد، کلاس درس، 
 پوینتر، ویدیو پروژکتور

دانشجو تکنیک های فلپ جهت درمان پاکت  تکنیکهای فلپ جهت درمان   پاکت های پریودنتال 8

 را بشناسد.

اهداف فلپ های مورد استفاده برای -

 درمان پاکت را بیان کند.

انواع تکنیک های فلپ جهت حذف  -

پاکت، موارد اندیکاسیون و نحوه انجام 

 آنها را توضیح دهد.

انواع فلپ چهت چراحی های  -

Reconstructive را نام ببرد و

 ا شرح دهد.تکنیک آنها ر

تکنیک جراحی دیستال مولرهای  -

 ماگزیلا و مندیبل را شرح دهد.

سخنرانی، نوشتاری، 
 نمایشی، پرسش و پاسخ

رایانه، وایت بورد، کلاس درس، 
 پوینتر، ویدیو پروژکتور

دانشجو  اصول کلی جراحی های کاهش  اصول کلی جراحی های کاهش استخوان   9
 استخوان را بشناسد.

 Resectiveفلسفه جراحی استخوان  -
 را بداند.

مورفولوژی نرمال استخوان آلوئولار -
 را شرح دهد.

موارد کاربرد  جراحی استخوان -
Resective .را بیان کند 

مراحل  جراحی استخوان -
Resective .را ذکر کند 

سخنرانی، نوشتاری، 

 نمایشی، پرسش و پاسخ

رایانه، وایت بورد، کلاس درس، 
 پوینتر، ویدیو پروژکتور
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دانشجو با  ارتباط بین پروتز و پریو آشنا  پروتز -رابطه پریو 10

 شود.

ملاحظات بیولوژیک و اکلوزالی -

 درمان های ترمیمی را توضیح دهد.

ملاحظات خاص درمان ترمیمی و  -

پریودنتال برای کسب نتایج مطلوب 

 زیبایی را بداند.

سخنرانی، نوشتاری، 

 پرسش و پاسخنمایشی، 

رایانه، وایت بورد، کلاس درس، 
 پوینتر، ویدیو پروژکتور

دانشجو با جراحی های پریودنتال پیش از  جراحی های پریودنتال پیش از پروتز  11

 پروتز آشنا شود.

فلسفه انجام جراحی های پریودنتال -

 پیش از پروتز را  بیان کند.

درمان های مورد نیاز برای آماده -

پریودنشیوم جهت درمان ترمیمی سازی 

 را بیان کند.

تقسیم بندی انواع  جراحی های -

پریودنتال پیش از پروتز همراه با 

 اهداف انها را بیان کند.

هدف از جراحی افزایش طول تاج را -

 بیان کند.

موارد اندیکاسیون و کنترااندیکاسیون -

 جراحی افزایش طول تاج را نام ببرد.
 

سخنرانی، نوشتاری، 
 -Caseنمایشی،     

Based- Teaching 

رایانه، وایت بورد، کلاس درس، 
 پوینتر، ویدیو پروژکتور

دانشجو با درمان ضایعات فورکیشن آشنا  درمان ضایعات فورکیشن 12
 شود.

فاکتورهای اتیولوژیک و آناتومیک  -

 موثردر درگیری فورکا رانام ببرد.

بندی این نحوه تشخیص و طبقه -

 ضایعات را شرح دهد.

کلاس های درمانی ضایعات فورکا را -

 توضیح دهد.
انواع درمان جراحی این ضایعات و -

 پروگنوز آنها را توضیح دهد.

سخنرانی، نوشتاری، 

 نمایشی، پرسش و پاسخ

رایانه، وایت بورد، کلاس درس، 
 پوینتر، ویدیو پروژکتور

در  Regenerativeدانشجو با جراحی های  در پریودنتیکس Regenerativeآشنایی با جراحی های   13
 پریودانتیکس آشنا شود.

انواع تکنیک های جراحی   -
Reconstructive .را شرح دهد 

فاکتورهای موثر روی موفقیت درمان -
 را بیان کند.

انواع ممبرین و گرفت های  -
استخوانی را نام ببرد و خصوصیات 

 آنها را ذکر کند.

سخنرانی، نوشتاری، 

 نمایشی، پرسش و پاسخ

رایانه، وایت بورد، کلاس درس، 
 پوینتر، ویدیو پروژکتور

 دانشجو با جراحی موکوژنژیوال آشنا شود. آشنایی با جراحی موکوژنژیوال 20و25
 

اهداف جراحی موکوژنژیوال را ذکر -
 کند.

اهمیت لثه چسبنده و کراتینیزه و علل -
 کند.تحلیل لثه را بیان 

انواع روشهای جراحی افزایش -
 عرض لثه چسبنده را توضیح دهد.

 Rootروشهای جراحی   -
Coverage.را نام ببرد 

سخنرانی، نوشتاری، 
 -Caseنمایشی،     

Based- Teaching 

رایانه، وایت بورد، کلاس درس، 
 پوینتر، ویدیو پروژکتور



 

 
 بسمه تعالی
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شتي ه دانشگا البرزدرمانيوعلوم پزشكي و خدمات بهدا  

 معاونت آموزشي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

لیزر در پریودنتیکس آشنا دانشجو با  کاربرد  کاربرد لیزر در پریودنتیکس 16
 شود.

انواع لیزرهای مورد استفاده در  -
دندانپزشکی و موارد کاربرد آنها را 

 بیان کند.
مزایا و معایب درمان لیزر راشرح -

 دهد.
کاربرد لیزر در درمانهای غیراحی -

 پریودنتال را توضیح دهد.
نقش لیزر در درمان چراحی -

ان پریودنتیت و پری ایمپلنتیتیس را بی
 کند.

سخنرانی، نوشتاری، 

 نمایشی، پرسش و پاسخ

رایانه، وایت بورد، کلاس درس، 

 پوینتر، ویدیو پروژکتور

دانشجو درمان حمایتی پریودنتال و ایمپلنت  درمان های نگهدارنده پریودنتال و ایمپلنت 17
 را بشناسد.

 درمان را بیان کند. IVفلسفه فاز -
قسمتهای مختلف برنامه  -

Maintenance .را شرح دهد 
طبقه بندی بیماران برای ارزیابی -

 مجدد را بداند.
موارد ارجاع بیماران به پریودنتیست -

 را بداند.
درمان حمایتی بیماران ایمپلنت را -

 توضیح دهد.

سخنرانی، نوشتاری، 
 نمایشی، پرسش و پاسخ

رایانه، وایت بورد، کلاس درس، 
 پوینتر، ویدیو پروژکتور

 ردیف
 شیوه ارزیابی

 2درس پریودانتیکس نظری 

 
بارم امتحانی 

 دانشجو

 ضریب محاسبه بر مبنای
 22نمره 

 
 نمره نهایی

1 MCQ 40 0.4 16 

 2 1 2 کوئیز در طول ترم 2

 1 1 1 حضورمنظم 3
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شتي ه دانشگا البرزدرمانيوعلوم پزشكي و خدمات بهدا  
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 تعاریف:

 

 یادگیری:حیطه های *

 حيطه عاطفي :

 -3 فهميدن، -2 دانش،-1 طبقه بندی بلوم، هدف ها در حوزه شناختی شش نوع و عبارتند از: در حوزه شناختی، دانش، معلومات و مهارت های ذهنی قرار گرفته اند. طبق
 ترکيب، -5 تحليل، -4 کاربستن،

 ارزشيابی -6 

 حيطه عاطفي :

توجه كردن ، واكنش نشان دادن ، ارزش گذاري ، سازمان بندي  ، احساسات ، ارزش ها ، اخلاقيات و عواطف مربوط مي شودو سطوح آن عبارتند از :شامل رفتارهايي است كه به علايق 

 كردن ، متبلور ساختن.

 حركتی :  –حيطه رواني 

 1  1 ارزیابی شفاهی از مباحث جلسات قبل  



 

 
 بسمه تعالی

 پزشکی البرز(معاونت آموزشی )مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم 

 2041فرم طرح درس دانشکده  دندانپزشکی     نیمسال تحصیلی اول  
 طرح درس روزانه آموزش تئوری 

 

24 

 

شتي ه دانشگا البرزدرمانيوعلوم پزشكي و خدمات بهدا  

 معاونت آموزشي

 
ي عضلات و ايجاد هماهنگي بين آن ها. به زبان ديگر اين بخش از حيطه رواني حركتي آن بخش از هدف هاي آموزشي را شامل مي شود كه در جهت افزايش توانايي ها

ن ، به گونه اي است كه انجام آن ها نيازمند همكاري اعصاب )سيستم عصبي( و ماهيچه ها است. مهارت هايي مانند : نوشتن ، دويدن ، خياطي كرد  هدف هاي آموزشي
 مشاهده و تقلیدكردن ، مستقل اجرا كردن ، دقت كردن همراه با سرعت ، با هماهنگي انجام دادن ، عادي شدن. سطوح آن عبارتند از :   ن و...رانندگي كردن ، كار آزمايشگاهي انجام دادن ، نقاشي كرد

 *روش های یاد دهی / یادگیری: 

 پرسش و پاسخ و ... –مبتنی بر کار تيمی یادگيری  –یادگيری مبتنی بر حل مساله  –سيمولاسيون  –سناریو  –سخنرانی  –انواع روش های آموزش مشتمل بر 



 بسمه تعالی

 

 

 تاریخ:                                                                                                                       
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شتي  علوم پزشكيه دانشگا البرزدرمانيوو خدمات بهدا  

 معاونت آموزشي 

 

 

 

 چک لیست کیفی طرح درس

 

 

 گروه آموزشی:             نام درس:                                                                                      

 مقطع تحصیلی:                                                                                          نیمسال تحصیلی:

 ادگی مدرس:        رشته تحصیلی:                                                                                        نام ونام خانو

 نظر مدیرگروه
 بلی

 ردیف اجزا و عناوین طرح  درس خیر
 ناقص کامل

 

 طرح درس قابل قبول می باشد.

 

 

 

 

 طرح درس نیاز به اصلاح دارد.

 

 

 

 

 

 

 

 نام ونام خانوادگی مدیر گروه:

 

 

 محل امضا

 1 نام درس قید شده است   

 2 شده استرشته ومقطع تحصیلی لحاظ    

 3 تعداد ونوع واحد بیان گردیده است   

 4 دروس پیش نیاز منظور شده است   

 5 اهداف کلی درس نوشته شده است   

 6 اهداف اختصاصی نوشته شده است   

 7 محتوی آموزشی هرجلسه نوشته شده است   

   
تعداد سوالات هر محتوی آموزشی مشخص شده 

 است
8 

 9 حیطه ها مشخص شده استنوع    

 10 شیوه تدریس بیان شده است   

 11 تکالیف دانشجویی  مشخص شده است*   

 12 مواد و وسایل آموزشی استاد ذکر شده است   

 13 منابع مطالعاتی استاد قیدشده است**   

 14 منابع امتحانی دانشجویان قیدشده است***   

 15 بیان شده استنحوه ارزیابی دانشجو    

 16 *تعدادکل سوالات آزمون  مشخص شده است   

   
طرح درس ارائه شده باسرفصل آموزشی مطابقت 

 دارد
17 

 *روشن و واضح بودن تکالیف مد نظر می باشد.

 ** طبق رفرنس نویسی ونکوور بیان شود.

 *** دردسترس بودن منابع لحاظ گردد.

 

 

 


