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شتيعلوم پزشكي و خدمات بهد هدانشگا البرز درماني و ا  

 معاونت آموزشي

  مورد انتظار از دانشجو بر اساس سند توانمندی های پزشکی عمومیتوانمندی های 

o مهارتهای بالینی 

o  برقراری ارتباطمهارتهای 

o  ام سلامتسلامت و پیشگیری در نظارتقای 

 . همچنی کسب کند غیرجراحیا  آنها  و انجام پروسیجر  دانشجو باید توانمندی لا م در طیف گسترده مهارت بالینی شامل معاینه بالینی و گرفت  شرح حال و ثبت و ارائه اطلاعات پزشکی حاصل

ر درا رتبداط موثربدا بیمدار ابا کسب مهدارت برقدرای  آمو ر اقدامات پیشییری کننده بیماریقادر به و  داشته باشدبیماری ل خطرسا  و تعیی  کننده پروگنو  توانایی شناسایی علل بیماری و تعیی  عوام

 باشد.جهت ارتقای سلامت 
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شتيعلوم پزشكي و خدمات بهد هدانشگا البرز درماني و ا  

 معاونت آموزشي

 جدول طرح دوره : 

 

شماره 

 جلسه

 تاریخ برگزاری

 محتوای آموزشی

تعداد سوال 

اختصاص 

 یافته

 مدرس)مدرسان(

 یدکتر مراد 3 لثه(نمای ماکروسکوپی نرمال ) ومیودنشیپر  04/07 1

 یدکتر مراد 2 لثه( میکروسکوپی ینرمال )نما ومیودنشیپر )مجازی(11/07 2

 تایید دکتر 4 سمنتوم، استخوان آلوئول( ودنتال،یپر افینرمال )ال ومیودنشیپر 18/07 3

 یشانه ا دکتر 3 (یکروبی)پلاک م ودنتالیپر یها یماریب یولوژیات 25/07 4

 یشانه ا دکتر 2 (یموضع یفاکتورها ریو سا گاریس ،ی)کلکلوس دندان ودنتالیپر یها یماریب یولوژیات 02/08 5

 تایید دکتر 2  (کیژمونولویو ا کیژنت زبان،ی)نقش عوامل وابسته به م ودنتالیپر یها یماریب یولوژیات 09/08 6

 تایید دکتر 3 بیماری های پریودنتال )التهاب لثه( پاتوژنز 16/08 7

 سلمانی دکتر 2 (ودنتالیبیماری های پریودنتال )پاکت پر پاتوژنز 23/08 8

 سلمانی دکتر 2 استخوان( لیتحل ی)الگوها بیماری های پریودنتال پاتوژنز 30/08 9

 تایید دکتر 2 ودنتالیپر یها یماریب یولوژیدمیاپ 07/09 10

 یشانه ا دکتر 3 کنترل پلاک ییایمیو ش یکیمکان یروشها 14/09 11

 سلمانی دکتر 2 (یبلوغ و باردار ابت،ی)د ودنتالیپر یها یماریبا ب کیستمیس یهایماریب ارتباط 21/09 12

 سلمانی دکتر 2 (ینمیا ستمیو نقص س یخون یها یماریب)ودنتالیپر یهایماریبا ب کیستمیس یهایماریب ارتباط 28/09 13

 یمراد دکتر 2 ودنتالیپر یها یماریب ینیبال یها افتهیو  نهیمعا 05/10 15و14

 یشانه ا دکتر 3 (الودنتیپر یها نسترومنتیبا ا یی)آشنا ودنتالیپر یها یماریب یرجراحیغ درمان 12/10 16

 یمراد دکتر 3 ها( نسترومنتیکاربرد ا ی)اصول کل ودنتالیپر یها یماریب یرجراحیغ درمان 19/10 17

 

 

 



 

 

 بسمه تعالی

 معاونت آموزشی )مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی البرز(

 1402اول نیمسال تحصیلی      دندانپزشکی  فرم طرح درس دانشکده

 آموزش تئوری  روزانهطرح درس 

 

4 

 

شتيعلوم پزشكي و خدمات بهد هدانشگا البرز درماني و ا  

 معاونت آموزشي

 

 در طول دوره دانشجو نحوه ارزشیابی:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  در طول دوره:، توسط مدرسسایر مقررات تدوین شده 

 

 نمره تاریخ آزمون/انجام تکلیف شرح فعالیت ردیف

1 
حضورمنظم و شرکت فعال در کلاس و پرسش و پاسخ، تسلط 

 در طول ترم زیمباحث جلسات قبل، کوئبر  یکاف

 4 هر جلسه

 16  ترم انیپا یکتب آ مون 2

 20 مجموع نمره: 4

 شرح تکلیف ردیف

  حضورمنظم 1

 شرکت فعال در کلاس و پرسش و پاسخ 2

 بر مباحث جلسات قبل یتسلط کاف 3
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شتيعلوم پزشكي و خدمات بهد هدانشگا البرز درماني و ا  

 معاونت آموزشي

 :جدول طرح درس

شماره 

 جلسه
 اهداف ویژه رفتاری اهداف اختصاصی )رئوس مطالب(

حیطه )شناختی، عاطفی و روان *

 حرکتی(

روش 

 یادگیری/یاددهی
 مواد و وسایل آموزشی

1-2 

نرمال )لثه( آشنا  ومیودنشیدانشجو با پر پریودنشیوم نرمال )لثه(

 .شود

قسمتهای مختلف لثه راا نظرآناتومی  -

 .و بافت شناسی بداند

 .دتوضیح ده سالکوس لثه را -

یستم خونرسانی و عصب دهی بافت س -

 لثه را شرح دهد.

عیارهای کلینیکی لثه نرمال رابیان م -

 کند.

ارتباط بی  نمای کلینیکی لثه را با  -

 .توضیح دهد را نمای میکروسپیک

سخنرانی، نوشتاری، 

 نمایشی، پرسش و پاسخ
رایانه، وایت بورد، کلاس درس، 

، ویدیو پروژکتورپوینتر  

3 

 پریودنشیوم نرمال 

 )الیاف پریودنتال، سمنتوم و استخوان آلوئول(

نرمال )بافت  ومیودنشیبا پر  دانشجو

 .دندان( آشنا شود نگیساپورت

    .تواند الیاف پریودنتال راترسیم نمایدب -

کانیسمهای انتقال نیروهای اکلو الی م -

 به استخوان را بدون خطا بنویسد.

ا اعمال پریودنتال  مورد4 تواندب -

 .لییامنت رابه درستی بیان کند

 .سمان را بدون خطا تعریف نماید- -

بی  دندانی رابدون خطا  سپتوم -

 .توضیح دهد

فنستریش  ودهیسنس رابدون خطا  -

 .تعریف کند

 .انکیلو یس راتعریف نماید -

سخنرانی، نوشتاری، 

 نمایشی، پرسش و پاسخ
، کلاس درس، رایانه، وایت بورد

 پوینتر، ویدیو پروژکتور

4 

 ودنتالیپر یها یماریب یولوژیات دانشجو اتیولوژی بیماری های پریودنتال )پلاک میکروبی(

 .( را بشناسدیکروبی)پلاک م

قش پلاک دراتیولوژی بیماری های ن -

 .پریودنتال را بدون خطا توضیح دهد

راحل تکوی  و تکامل پلاک را م -

 توضیح دهد.

کانیسم های اتصال باکتری های م -

 پلاک را بیان کند.

اکتورهای ویرولانس پاتوژن های ف -

 پریودنتال را نام ببرد.

سخنرانی، نوشتاری، 

 نمایشی، پرسش و پاسخ
رایانه، وایت بورد، کلاس درس، 

 پوینتر، ویدیو پروژکتور

5 

 اتیولوژی بیماری های پریودنتال

 تورهای موضعی()کلکلوس دندانی، سییار و سایر فاک

و  یاریس ،ینقش کلکلوس دندان دانشجو

مستعد کننده در  یموضع یفاکتورها ریسا

 .را بداند ودنتالیپر یها یماریب یولوژیات

نواع رسوبات دندانی و تفاوت بی  ا -

 آنها را بیان کند.

 شکیل کلکلوس را توضح دهد.نحوه ت -

همیت اتیولوژیک کلکلوس ا -

 را بداند.دربیماریهای پریودنتال 

سخنرانی، نوشتاری، 

 نمایشی، پرسش و پاسخ
رایانه، وایت بورد، کلاس درس، 

 پوینتر، ویدیو پروژکتور
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 معاونت آموزشي

نواع فاکتورهای مستعد کننده ا -

 بیماریهای پریودنتال را بیان کند.

قش مصرف دخانیات را در برو  ن -

 بیماریهای پریودنتال بیان کند.

6 

  اتیولوژی بیماری های پریودنتال 
 )نقش عوامل وابسته به میزبان،ژنتیک وایمونولوژیک(

در  زبانینقش عوامل وابسته به م دانشجو

 .را بداند ودنتالیپر یهایماریب یولوژیات

 سی در پاتوژنز بیماریپاسخ آما -

 .پریودنتال راشرح دهد

استعداد میزبان به بیماری پریودنتال  -

 توضیح دهد. را

 ربیمارینقش ایمنی ذاتی واکتسابی د -

 پریودنتال را بداند. 

 

سخنرانی، نوشتاری، 

 نمایشی، پرسش و پاسخ
رایانه، وایت بورد، کلاس درس، 

 پوینتر، ویدیو پروژکتور

7 

مراحل التهاب لثه را بدون خطا نام  - .مراحل التهاب لثه را بشناسد دانشجو پاتوژنز بیماري هاي پریودنتال )التهاب لثه(

 ببرد.

یکی در ژی و کلینمشخصه هیستولو -

 هر مرحله ا  التهاب لثه را بیان کند.

 

سخنرانی، نوشتاری، 

 نمایشی، پرسش و پاسخ
رایانه، وایت بورد، کلاس درس، 

 پوینتر، ویدیو پروژکتور

8 

 ودنتال را تعریف کند.پاکت پری - .آشنا گردد ودنتالیبا پاکت پر دانشجو پاتوژنز بیماري هاي پریودنتال )پاکت پریودنتال(

اع پاکت را بدون خطا توضیح انو -

 دهد.

رتباط بی  نمای بالینی و ا -

هیستوپاتولوژیک پاکت پریودنتال را 

 شرح دهد.

واحی دیواره دندانی پاکت را بدون ن -

 خطا بیان کند.

سخنرانی، نوشتاری، 

 نمایشی، پرسش و پاسخ
رایانه، وایت بورد، کلاس درس، 

تر، ویدیو پروژکتورپوین  

9 

 پاتوژنز بیماري هاي پریودنتال 

 )الیوهای تحلیل استخوان(

استخوان را  بیتخر یدانشجوالیوها

 .بداند

 علل تحلیل  استخوان را بیان کند.-

لیوهای تخریب استخوان در ا -

 بیماریهای پریودنتال را توضیح دهد.

قه بندی درگیری فورکا را ذکر طب -

 کند.

شتاری، سخنرانی، نو

 نمایشی، پرسش و پاسخ
رایانه، وایت بورد، کلاس درس، 

 پوینتر، ویدیو پروژکتور

 یها یماریب یولوژیدمیبا  اپ دانشجو اپیدمیولوژی بیماری های پریودنتال  10

 .آشنا شود ودنتالیپر

یوع، برو  بیماری وتفاوت آنها ش -

 .رابدون خطا توضیح دهد

بیان  طالعات اپیدمیولوژیک راانواع م -

 کند.

اختصاصیت وحساسیت تستهای -

 .تشخیصی رابابیان مثال توضیح دهد

نواع ایندکس های خونریزی لثه و ا -

پریودنتال را بداند و تفاوت آنها را 

 تشخیص دهد.

سخنرانی، نوشتاری، 

 نمایشی، پرسش و پاسخ
رایانه، وایت بورد، کلاس درس، 

 پوینتر، ویدیو پروژکتور
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شتيعلوم پزشكي و خدمات بهد هدانشگا البرز درماني و ا  

 معاونت آموزشي

 ییایمیو ش یکیمکان یبا  روشها دانشجو و شیمیایی کنترل پلاکروشهای مکانیکی  11

 .کنترل پلاک آشنا شود

وشهای کنترل پلاک مکانیکی ر -

 .وشیمیایی را بدون خطا توضیح دهد

خصوصیات یک مسواک  بتواند -

 .مناسب را بیان کند

انواع روشهای مسواک  دن را  -

 .توضیح دهد

روشهای کمک بهداشتی بی  دندانی   -

 ا بیان کند.ر

ثه ای و    لی بتواندشستشوی بالا -

 . یرلثه ای را توضیح دهد

نواع دهانشویه های استفاده شده ا -

 .دربیماری های پریودنتال رابنویسد

تواند انییزه لا م برای کنترل پلاک ب -

 .موثررا دربیمار خود القا کند

سخنرانی، نوشتاری، 

 نمایشی، پرسش و پاسخ
، کلاس درس، رایانه، وایت بورد

 پوینتر، ویدیو پروژکتور

با  کیستمیس طیشرا  یدانشجو   ارتباط ب  ارتباط بیماریهای سیستمیک با بیماریهای پریودنتال 13-12

 را بداند  ودنتالیپر یهایماریب

یماریهای سیستمیک با تظاهر ب -

 پریودنتال را ذکر کند.

رتباط بی  دیابت با پریودنتیت را ا -

 توضیح دهد.

ارتباط تغییرات هورمونی در بلوغ و  -

بارداری را با وضعیت پریودنتال شرح 

 دهد.

لایم دهانی و پریودنتال در بیماری ع -

 اید  را بداند.

نواع داروهای موثر بر شرایط ا -

 پریودنتال و تاثیر آنها را بیان کند.

سخنرانی، نوشتاری، 

 نمایشی، پرسش و پاسخ
 رایانه، وایت بورد، کلاس درس،

 پوینتر، ویدیو پروژکتور

 و یپزشک خچهیگرفتن تار - دانشجو با مراحل معاینه کلینیکی آشنا گردد.  معاینه و یافته های بالینی بیماری های پریودنتال 15-14

 دهد. حیرا توض یدندانپزشک

 د.را شرح ده یبافت دهان نهیمعا -

را  مپلنتیدندانها وا نهیمعا -

 دهد. حیتوض

را  ومیودنشیپربافت  نهیمعا -

 دهد. حیتوض

سخنرانی، نوشتاری، 

 نمایشی، پرسش و پاسخ
رایانه، وایت بورد، کلاس درس، 

 پوینتر، ویدیو پروژکتور

           درمان غیرجراحی بیماری های پریودنتال              16

 )آشنایی با اینسترومنت های پریودنتال(

 ودنتالیپر  یها نسترومنتیدانشجو با ا

 .شودآشنا 
 یاه نسترومنتیا یطبقه بند -

 دهد. حیرا توض ودنتالیپر

سخنرانی، نوشتاری، 

 نمایشی، پرسش و پاسخ
رایانه، وایت بورد، کلاس درس، 

 پوینتر، ویدیو پروژکتور



 

 

 بسمه تعالی

 معاونت آموزشی )مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی البرز(

 1402اول نیمسال تحصیلی      دندانپزشکی  فرم طرح درس دانشکده

 آموزش تئوری  روزانهطرح درس 
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شتيعلوم پزشكي و خدمات بهد هدانشگا البرز درماني و ا  

 معاونت آموزشي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 یها نسترومنتیا اتیخصوص -

و کاربرد هر کدام از   ودنتالیپر

 آنها را بداند.

 

              ل             درمان غیرجراحی بیماری های پریودنتا 17

 )اصول کلی کاربرد اینسترومنت ها(

 و نسترومنتهایبا اصول کاربرد ا دانشجو

 Root Planning &  Scaling   آشنا

 .شود

کار در  یصول کلا چهار مرحله  -

 دهد. حیرا توض کینیکل

  Stabilizationعوامل موثر در  -

 را بداند. نسترومنتیا

  Activationمراحل  -

 انیرا بدون خطا ب نسترومنتیا

 کند.

ل را به طور کام SRPاصول   -

 شرح دهد.

سخنرانی، نوشتاری، 

 نمایشی، پرسش و پاسخ
رایانه، وایت بورد، کلاس درس، 

 پوینتر، ویدیو پروژکتور



 

 

 بسمه تعالی

 معاونت آموزشی )مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی البرز(

 1402اول نیمسال تحصیلی      دندانپزشکی  فرم طرح درس دانشکده

 آموزش تئوری  روزانهطرح درس 
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شتيعلوم پزشكي و خدمات بهد هدانشگا البرز درماني و ا  

 معاونت آموزشي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ردیف
 شیوه ارزیابی

 2درس پریودانتیکس نظری 

 

بارم امتحانی 

 دانشجو

 ضریب محاسبه بر مبنای

 20مره ن

 

 نمره نهایی

1 MCQ 40 0.4 16 
 2 1 2 کوئیز در طول ترم 2
 1 1 1 حضورمنظم 3

 1  1 ار یابی شفاهی ا  مباحث جلسات قبل  



 

 

 بسمه تعالی

 معاونت آموزشی )مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی البرز(

 1402اول نیمسال تحصیلی      دندانپزشکی  فرم طرح درس دانشکده

 آموزش تئوری  روزانهطرح درس 
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شتيعلوم پزشكي و خدمات بهد هدانشگا البرز درماني و ا  

 معاونت آموزشي

 تعاریف:

 

 ه های یادگیری:حیط*

 حیطه عاطفی :

 ترکیب، -5 تحلیل، -4 ستن،کارب -3 فهمیدن، -2 دانش،-1 :هدف ها در حوزه شناختی شش نوع و عبارتند ازطبقه بندی بلوم،  ر حوزه شناختی، دانش، معلومات و مهارت های ذهنی قرار گرفته اند. طبقد

 ارزشیابی -6 

 حیطه عاطفی :

 ر ساختن.ردن ، متبلوکرزش گذاری ، سازمان بندی توجه کردن ، واکنش نشان دادن ، ا :شامل رفتارهایی است که به علایق ، احساسات ، ارزش ها ، اخلاقیات و عواطف مربوط می شودو سطوح آن عبارتند از 

 ی : حرکت –حیطه روانی 

ست که گونه ای ا به  ها. به زبان دیگر این بخش از هدف های آموزشی حیطه روانی حرکتی آن بخش از هدف های آموزشی را شامل می شود که در جهت افزایش توانایی های عضلات و ایجاد هماهنگی بین آن

طوح آن عبارتند س   ردن و...کست. مهارت هایی مانند : نوشتن ، دویدن ، خیاطی کردن ، رانندگی کردن ، کار آزمایشگاهی انجام دادن ، نقاشی ا نیازمند همكاری اعصاب )سیستم عصبی( و ماهیچه هاها  انجام آن

 انجام دادن ، عادی شدن.مشاهده و تقلیدکردن ، مستقل اجرا کردن ، دقت کردن همراه با سرعت ، با هماهنگی  از :

 روش های یاد دهی / یادگیری: *

 پرسش و پاسخ و ... –یادگیری مبتنی بر کار تیمی  –یادگیری مبتنی بر حل مساله  –سیمولاسیون  –سناریو  –سخنرانی  –انواع روش های آموزش مشتمل بر 

 



 بسمه تعالی

 

 

 اریخ:ت                                                                                                                       
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شتي هدانشگا البرز درماني و علوم پزشكي و خدمات بهدا  

 معاونت آموزشي 

 

 
 چک لیست کیفی طرح درس

 
 

 روه آموزشی:گ                                                                 نام درس:                                  

 یمسال تحصیلی:ن   مقطع تحصیلی:                                                                                       

 ام ونام خانوادگی مدرس:           ن                                       رشته تحصیلی:                                                 

 نظر مدیرگروه
 بلی

 ردیف و عناوین طرح  درس اجزا خیر
 ناقص کامل

 

 طرح درس قابل قبول می باشد.

 

 

 

 

 طرح درس نیاز به اصلاح دارد.

 

 

 

 

 

 

 

 نام ونام خانوادگی مدیر گروه:

 

 

 محل امضا

 1 قید شده استنام درس    

 2 رشته ومقطع تحصیلی لحاظ شده است   

 3 تعداد ونوع واحد بیان گردیده است   

 4 دروس پیش نیاز منظور شده است   

 5 اهداف کلی درس نوشته شده است   

 6 اهداف اختصاصی نوشته شده است   

 7 محتوی آموزشی هرجلسه نوشته شده است   

 8 ر محتوی آموزشی مشخص شده استتعداد سوالات ه   

 9 نوع حیطه ها مشخص شده است   

 10 شیوه تدریس بیان شده است   

 11 *تکالیف دانشجویی  مشخص شده است   

 12 مواد و وسایل آموزشی استاد ذکر شده است   

 13 **منابع مطالعاتی استاد قیدشده است   

 14 ***است منابع امتحانی دانشجویان قیدشده   

 15 نحوه ارزیابی دانشجو بیان شده است   

 16 *تعدادکل سوالات آزمون  مشخص شده است   

 17 طرح درس ارائه شده باسرفصل آموزشی مطابقت دارد   

 روشن و واضح بودن تکالیف مد نظر می باشد.*

 طبق رفرنس نویسی ونکوور بیان شود. **

 ردد.دردسترس بودن منابع لحاظ گ ***

 

 

 


